
tqykÃ&vxLr&flrEcj 2026

d`’kh le`/nh dh ekxZnf”kZdk B-Ì¡_m[gH



Hkkjr ,d [ksrh&ckM+h okyk ns'k gS vkSj gekjs ns'k esa T+;knkrj [ksrh vHkh Hkh ckfj'k ij fuHkZj 
gSA [kjhQ dk ekSle fdlkuksa ds fy, cgqr t+#jh gSA twu ls flracj ds chp gksus okyh ekulwu 
dh ckfj'k [kjhQ Qlyksa ds mRiknuksa dh jh<+ ekuh tkrh gSA bl lky] ;kuh [kjhQ 2026 ds 
ekSle esa ckfj'k dks ysdj FkksM+h fpark dh fLFkfr gSA ekSle foHkkx ds vuqeku ds eqrkfcd] bl 
lky ekulwu vkSlr ls FkksM+k de jgus dh laHkkouk gSA ,y&uhuks ds vlj ls ckfj'k vkus esa 
nsjh gqbZ gS] ckfj'k esa cM+h #dkoVsa vkSj dqN bykdksa esa Hkkjh ckfj'k vkSj dqN bykdksa esa lw[ks tSls 
gkykr gksus dh laHkkouk gks ldrh gSA fdlkuksa dk fpafrr gksuk LokHkkfod gS D;ksafd ckfj'k nsjh 
ls vkSj de gksus dh laHkkouk dks /;ku esa j[krs gq,] [kkldj egkjk”Vª ds ejkBokM+k] fonHkZ vkSj 
e/; egkjk"Vª bykdksa esa] ,sls esa fdluksa dks flQ+Z ikjaifjd rjhdksa ij fuHkZj jgus ds ctk; 
cnyrs ekSle ds fglkc ls viuh [ksrh dks izcaf/kr djus dh t+#jr gSA de ikuh okyh Qlyksa] 
de le; esa iSnk gksus okyh fdLeksa] baVjØkWfiax rjhdksa vkSj ekbØks&bjhxs'ku VsDuksykWth ds 
bLrseky dks izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A lks;kchu] vjgj] eawx] mM+n] cktjk vkSj Tokj tSlh 
nwljh Qlyksa ij fopkj djuk t+#jh gSA
ckfj'k ds ikuh dk lap;u] [ksr esa rkykc cukuk] fMªi vkSj ÝkWLV flapkbZ dk bLrseky] feêh  
dh ikuh jksdus dh {kerk c<+kus ds fy, vkWxsZfud phtk+sa dk bLrseky c<+kuk le; dh t+#jr gSA 
fdlkuksa dks ekSle foHkkx ds vuqeku] ,xzhdYpj ;wfuoflZVh ls feyh xkbMsal vkSj LFkkuh; 
,xzhdYpj vf/kdkfj;ksa ds fun'kksa dks Hkh jsxqyj /;ku esa j[kuk pkfg,A
gkykafd [kjhQ 2026 fdlkuksa ds fy, nsjh ls 'kq# gqvk gS] ysfdu lgh Iykfuax] ekWMuZ  
VsDuksykWth ds bLrseky vkSj ikuh cpkus ij t+ksj nsdj bl eqf'dy ls fuiVk tk ldrk gSA 
cnyrs ekSle ds fglkc ls <yrs okyh] miyC/k lalk/kuksadk lgh bLrseky djus okyh vkSj 
fVdkÅ [ksrh gh Hkfo'; esa lQy [ksrh dh pkch gksxhA ßckjh'k dk bart+kj djus ds ctk;] ikuh 
dk eSustesaV djuk vkSj ekSle ds fglkc ls [ksrh cnyuk gh vkt ,d lQy fdlku dh igpku 
gSAÞ
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   fepZ dh [ksrh ------------------------------------3

 [kjhQ gaxke esa lCth dh [ksrh dk oSkKkfud      

izca/ku--------------------------------------------7
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lfCt+;ksa esa ^fepZ* dh Qly lcls egRoiw.kZ gSA gekjs jkst+ ds 
[kkus esa Lokn vkSj rh[kkiu ykus ds fy, fepZ dk bLrseky gksrk 
gSA oSKkfud ut+fj, ls ns[ksa rks fepZ esa ekStwn ̂ dSIlkbflu* uke 
dk ?kVd bls rh[kkiu nsrk gS] tcfd ̂ dSIlSafFku* bls xgjk yky 
jax nsrk gSA fepZ flQZ vius Lokn ds fy, gh ugha] cfYd [kkus 
dks ,d [kkl jax vkSj [kq'kcw nsus ds fy, Hkh nqfu;k Hkj esa e'kgwj 
gSA

vkt] Hkkjrh; [kkn~; laLd`fr ls ysdj fons'kh [kkn~; i fr rd] ð
gj txg fepZ dk bLrseky gksrk gSA blfy,] cktkj dh ekax dks 
/;ku esa j[krs gq,] [kjhQ+ gaxke esa fepZ dh [ksrh djuk fdlkuksa 
ds fy, vkfFkZd #i ls Q+k;nsean gSA

fepZ dh lQy iSnkokj eq[; #i ls lgh fdLe ds pquko ij 
fuHkZj djrh gSA vkdkj] yackbZ] jax dk xgjkiu] dhM+ksa vkSj 
chekfj;ksa ls yM+us dh {kerk dks /;ku esa j[kdj dh xbZ [ksrh ls 
fVdkÅ iSnkokj feyrh gSA

t+ehu vkSj tyok;q%

fepZ dh lQy [ksrh eq[; #i ls t+ehu ds pquko vkSj tyok;q 
ds lgh gksus ij fuHkZj djrh gSA bl Qly ds fy, t+ehu vkSj 
ekSle dh t+#jrs bl rjg gSa%

1. t+ehu pquuk vkSj rS;kj djuk% 

fepZ dh [ksrh ds fy, e/;e ls Hkkjh vkSj vPNh ikuh fudyus 
okyh feêh lgh ekuh tkrh gSA vxj feêh gYdh Hkh gks] rks mlesa 
lgh ek=k esa vkWxsZfud vkSj dsfedy [kkn Mkydj vPNk mRiknu 
ik;k tk ldrk gSA ftu bykdksa esa vke rkSj ij 75 cm ckfj'k 
gksrh gS] ogka Hkkjh] mitkÅ feêh esa fepZ dh [ksrh lcls vPNh  
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 gksrh gS A

jksi.k ls igys] t+ehu dh xgjh tqrkbZ djuh pkfg, vkSj t+ehu 
dks iwjh rjg ls lery djuk pkfg,A feêh ds izdkj vkSj pquh 
xbZ fdLe ds vuqlkj ikS/kks esa lgh nwjh cuk, j[krs gq, esM+ 
rS;kj djuh pkfg,A 

2.ekSle% 

fepZ dh vPNh o`)h ds fy, xeZ vkSj ueh okyk ekSle lcls 
vPNk gksrk gSA fepZ dh [ksrh T+;knkrj ekulwu vkSj xehZ nksuksa 
ekSleksa esa dh tk ldrh gSA

Qly dh o`)h ij rkieku dk cM+k vlj gksrk gS% 

de rkieku% vxj rkieku 20 ls 25 fM-ls-ls de gS] rks fepZ 
dh o`)h #d tkrh gS] ftlls Qwy vkSj Qy de yxrs gSaA

T+;knk ckfj'k% T+;knk ckfj'k dk Qly dh xzksFk ij cqjk vlj 
iM+rk gS] blfy, 40 bap ls de ckfj'k fepZ ds fy, Q+k;nsean 
gksrh gSA

T+;knk rkieku% vxj xehZ ds ekSle esa rkieku 35 fM-ls-ls- 
T+;knk gks tkrk gS] rks Qwy dkQ+h ek=k esa >M+ tkrs gSa] ftlls 
mRiknu esa deh vk ldrh gSaA

fepZ dh eq[; csgrj fdLesa 

1. vfXujs[kk%

blds ikS/ks ehfM;e gkbV ds gksrs gSa vkSj ;g fdLe [kjhQ+ vkSj 
xehZ nksuksa ekSleksa ds fy, lgh gSA ;g fdLe gjh fepZ ds fy, 
cgqr vPNh gS vkSj blds Qyksa dh yackbZ 10 ls 12 CM gksrh 
gSA gjh fepZ dk jax [kl[kl tSlk gksrk gS] tcfd idh fepZ jax 
pedhyk yky gksrk gSA bldh iSnkokj 100 ls 120 fDoaVy 
¼gjh½ vkSj 20 ls 25 fDoaVy ¼lw[kh½ izfr gsDVj gksrh gSA bl 
fdLe esa czkmu jkWV vkSj MkbcSd fd chekjh vklkuh ls ugha 
gksrh gSA

2. Qqys T;ksfr% 

blds ikS/ks ehfM;e yacs vkSj QSykus okys gksrs gSaA bldh [kkl 
ckr ;g gS fd blds Qy xqPNksa esa mxrs gSa ¼gj xqPNs esa 4 ls 5 
Qy½ vkSj ,d gh le; esa dVkbZ ds fy, rS;kj gks tkrs gSaA Qyksa 
dh yackbZ 6 ls 7 cm gksrh gS vkSj jax xgjk yky gksrk gSA gjh 
fepZ cksus ds 55 ls 60 fnu ckn dkVh tkrh gS vkSj iSnkokj 

180 ls 225 fDoaVy izfr gsDVj gksrh gSA ;g fdLe feyhcx 
vkSj lQsn efD[k;ksa tSls dhM+ksa ds fy, izfrjks/kh gSA
3. Qqys lkbZ%

;g fdLe] lw[ks bykdksa ds fy, cgqr mi;ksxh gSA ;g fdLe ̂iar 
C-1* vkSj adeaMyw adk gkbfczM gSA bldh fepZ xgjs gjs jax dh 
gksrh gS vkSj lw[kus ij vkdÔZd yky gks tkrh gSA Qyksa dh 
yackbZ 7 ls 8 cm gksrh gSA lw[ks ekSle esa Hkh] ;g fdLe izfr 
gsDVj 13 ls 16 fDoaVy lw[kh fepZ nsrh gSA

cqokbZ dk ekSle vkSj cht dh ;kstuk cukuk 

fepZ dh [ksrh [kjhQ vkSj nkuksa ekSleksa esa dh tkrh gSA [kjhQ 
ekSle esa] cht ebZ ds nwljs i[kokMs+ ls twu ds vkf[kj rd cksus 
pkfg,A izfr gsDVj 1.0 ls 1.25 kg cht dkQh gksrk gSA 
cqvkbZ ls igys] chtksa dks 25 g QkLQksjl  cSDVhfj;k vkSj   
5 g VªkvkdsMekZ ls izfØ;k djuh pkfg,A 

ikS/ks yxkuk 

fepZ dh vPNh iSnkokj ds fy,] ikS/kksa dks lgh le; ij vkSj 
lgh nwjh ij yxkuk cgqr t+#jh gSA

fepZ dh [ksrh js[kkvks esa dh tkrh gSA fdLeksa dk c<+us dk 
rjhdk /;ku esa j[krs gq, nwjh j[kuh pkfg,A yach vkSj Qsyus 
okyh fdLeksa ds fy,% 75 x 60 cm. ;k 60 x 60 cm., 
NksVh ¼de ÅapkbZ okyh½ fdLeksa ds fy,% 60 x 60 cm., nqjh 
j[kuh pkfg,A dkyh] ?kuh vkSj Hkkjh feêh esa ikS/kksa ds chp dh 
nwjh FkksMh T;knk j[kuh pkfg,A

jksi.k ls igys ns[kHkky% ikS/ks m[kkM+us ls ,d fnu igys ulZjh 
esa gYdk ikuh nsa] rkfd tM+s u VwVsaA jksirs le;] tks tMs+ cgqr 
yach gksa mUgsa fudky nsa ;k vxj ikS/ks yacs gSa rks muds Åij dk 
fgLlk dkV nsa vkSj fQj mUgsa yxk nsaA

4



Ama gr E\ eoVr n{ÌH m

cht VªhVesaV vkSj tM+ lM+u dk VªhVesaV% jksius ls igys] ikS/kksa 
dh tMksa+ dks QkWLQksjl esa ?kqyu okys cSDVhfj;k vkSj 
,t+ksVkscSDVj ds ?kksy esa Mqcksuk pkfg,A jksius ds ckn] ikS/kksa dks 
lM+u dh chekjh ls cpkus ds fy, tMksa+ ds pkjksa vkSj VªkbdksMekZ 
ds ?kksy dk ̂eYp* Hkj nsuk pkfg,A

ikuh O;oLFkkiu% ikS/ks yxkuk 'kke dks fd;k tk,A jksius ds 
rhljs fnu ̂ fd.ou ty* nsuk pkfg,] ftlls ikS/ks vPNh rjg 
ls lsV gks tkrs gSaA

ulZjh eSustesaV 

fepZ dh lQyrk et+cwr ikS/kksa ij fuHkZj djrh gSA blds fy,] 
3 X 2 ehVj yaCkh&pkSMh vkSj 20 cm Å¡ph D;kfj;k¡ cukuh 
pkfg,A D;kfj;ksa esa lM+h gqbZ xkscj dh [kkn vkSj MkbFksu M-45 
feyk,¡A chtksa dks 10 cm nwjh ij ykbuksa esa iryk&iryk cks,¡A 
ulZjh esa ikS/kksa dks LoLFk j[kus ds fy, uhe vdZ ;k crk, x, 
dhVuk'kdksa dk fNM+dko djsaA vke rkSj ij] ikS/ks 40 ls 50 
fnuksa esa izR;kjksi.k ds fy, rS;kj gks tkrs gSaA

izksVsª esa rS;kj ikS/kksa dk izR;kjksi.k% 

vktdy vk/kqfud ulZjh esa ^izksVsª* esa rS;kj ikS/ks vklkuh ls 
fey tkrs gSaA ,sls ikS/ks pqurs vkSj yxkrs le; bu ckrksa dk 
/;ku j[kuk pkfg,% 

ikS/kksa dk pquko% yxkus ds fy, pqus x, ikS/ks 40 ls 45 fnu 
iqjkus gksus pkfg,A mudh ÅapkbZ yxHkx 4 ls 6 bap gksuh 
pkfg, vkSj gj ikS/ks esa 6 ls 8 ifRr;ka gksuh pkfg,A

ikS/kksa dks iDdk djuk% [ksr esa ikS/ks izR;kjksi.k djus ls igys 3 
fnu /kwi esa j[kuk pkfg,A bl izfØ;k ls izR;kjksi.k ds ckn 
lwjt dh xehZ >syus fd vknr gks tk,xhA

jksi.k dk rjhdk% izksVsª esa ikS/kksa dks fudkyrs le;] di esa 
dksdksihV ehfM;e dks /khjs ls nckuk pkfg, rkfd ikS/ks 
vyx&vyx fudy vk,a vkSj tMksa+ dks uqdlku u gksA

[kkn% ikS/kksa dks [ksr esa ejus ls cpkus ds fy,] izksVªs esa ikS/kksa dks 
yxkus ls igys vkWxsZfud [kkn vkSj VªkbdksMekZ ls ikuh nsuk 
pkfg,A blls feêh ls gksus okyh Qaxy chekfj;ksa ls cpko gksrk 
gSA

[kkn vkSj ikuh dk O;oLFkkiu% 

t+ehu rS;kj djrs le;] 20 ls 25 Vu lM+h gqbZ xk; dk xkscj 
feykuk pk fg,A jklk;fud [k kn 100:50:50             
¼ukbVªkstu%QkWLQksjl%iksVSf'k;e½ fd ek=k esa izfr gsDVj nsuh 
pkfg,A ukbVªkstu dk vk/kk fgLlk vkSj QkWLQksjl vkSj 
iksVSf'k;e dk iwjk fgLlk cksus ds le; nsuk pkfg,] tcfd ckdh 
ukbVªkstu cksus ds 30 vkSj 45 fnu ckn nsuk pkfg, ;k Hkkjr 
N.P.K.¼lqQyk 15:15:15½ 350 kg vkSj ;wfj;k ¼mTToyk 
;wfj;k½ 90 kg izfr gsDVj nsuk pkfg,A

fepZ dks feêh dh ueh ds fglkc ls ikuh nsuk pkfg,A vxj 
ikuh cgqr T;knk ;k cgqr de gksxk] rks Qwy >M tk,axsA vxj 
fBcd flapu dk bLrseky fd;k tk,] rks tM+ okys fgLls esa ueh 
cuh jgrh gS vkSj [kkn Mkyuk vklku gks tkrk gS] ftlls 
iSnkokj c<rh gSA

dVkbZ vkSj mRiknu% 

lfCt+;ksa ds fy, gjh fepZ dks MaBy ds lkFk gj 15 fnu ds xSi 
ij rksM+uk pkfg,A dVkbZ cksus ds 55-65 fnu ckn 'kq# gksrh gS 
vkSj 3-4 eghus rd pyrh gSA yxHkx 8 ls 10 VksM feyrs gSaA 
,d gsDVj {ks= esa 150 ls 200 fDoaVy gjh fepZ vkSj 15 ls 
20 fDoaVy lw[kh fepZ dk mRiknu feyrk gSA

t#jh dhMs+ vkSj mudk daVªksy 

,fQM~l% ;s ifRr;ksa ds fupys vkSj Åijh fgLls ij jgrs gSa vkSj 
jl pwlrs gSa] ftlls ifRr;ka NksVh gksdj Åij dh vksj eqM+ 
tkrh gSaA daVªksy ds fy,] 10 fyVj ikuh esa 5 ml 
bfeMkDyksfizM ;k 15 ml fQizksfuy feykdj Lizs djsaA ckfj'k 
ds ekSle esa] fpifpik fyfDoM (0.1%) bLrseky djsaA

5

 



Ama gr E\ eoVr n{ÌH m

LikbMj ekbV~l% ;s ifRr;ksa ds fupys fgLls ij jgrs gSa vkSj jl 
pwlrs gSa] ftlls ifRr;ksa dqpyh gqbZ fn[krh gSaA daVªksy ds fy,] 
10 yh- ikuh esa 5 ml QsuizksisfFkzu ;k 25 ml QsyjDlkfDou 
feykdj fNMdko djsaA
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[kjhQ dk ekSle ¼twu ls vDVwcj½ ckfj'k dk ekSle gksrk gS] 
tks lCth dh Qlyksa ds fy, ekSds vkSj eqf'dysa nksuksa iSnk djrk 
gSA bl nkSjku [kwc ckfj'k gksus ls  esa ueh vPNh jgrh gS] feêh
ftlls Qly rst+h ls c<rh gSA gkykafd] T;knk ckfj'k ls ikuh 
tek gksuk] tM+ lM+u vkSj nwljh Qaxy chekfj;ksa dk QSyuk] 
dhM+ksa vkSj [kjirokj dk QSyuk tSlh xaHkhj leL;k,a gksrh gSaA

lCth Qlyksadk vof/k de gksrk gS] os uktqd gksrh gSa vkSj mUgsa 
vPNs O;oLFkkiu dh t#jr gksrh gS] blfy, [kjhQ ds ekSle 
esa midh [ksrh djrs le; oSKkfud rjhdksa dks viukuk cgqr 
t#jh gSA lgh tehu pquuk] ikuh fudkyus fd O;oLFkk] 
chekjh vkSj dhM+ksa ls cpkus okyh fdLeksa dks pquuk] lgh [kkn 
dk O;oLFkkiu] ,dhd`r dhV vkSj chekjh O;oLFkkiu (IPM) 

vkSj dVkbZ dh lgh rduhd ls mRiknu c<+k;k tk ldrk gS 
vkSj xq.koRrk csgrj gks ldrh gSA blfy,] [kjhQ ds ekSle esa 
lCth dh [ksrh ds fy, oSKkfud rjhds viukuk fVdkÅ vkSj 
Qk;nsean [ksrh ds fy, t#jh gSA

1. ekSle vkSj feêh%

T;knkrj Qlyksa ds fy, 20-35ñ ls- rkieku lgh jgrk gSA 
600-1000 mm. ckfj'k esa vPNh o`)h gksrh gS] ikuh tek 
gksus ls cpuk pkfg,A  e/;e ls gYdh] ikuh dk fudkl feêh
vPNk gksuk pkfg,A 2-3 ckj tqrkbZ vkSj gSjks pyk,¡A izfr 
gsDVj 20-25 Vu lM+h gqbZ xkscj dh [kkn feyk,¡A ekulwu ds 
nkSjku tyHkjko dks jksdus ds fy, dkcZfud inkFkkZa ls Hkjiwj] 
Å¡ph D;kfj;k¡ cukuh pkfg,A feêh dk pH 6.0-7.5 gksuk 
pkfg,A gj 2-3 lky esa feêh dh tk¡p djokuh pkfg, vkSj 
ukbVªkstu] QkLQksjl vkSj iksVsf'k;e vkSj lw{e iksÔd rRoksa dk 
mfpr fu;kstu djuk pkfg,A 

2. mi;qDr Qlyksa dk p;u% 

[kjhQ esa cSaxu] fepZ] VekVj ¼oÔkZ _rq dh fdLesa½] fHkaMh] 
MksMdk] djsyk] nwf/k;k díw] esFkh] ikyd vkfn Qlysa vPNh 

gksrh gSaA

3. vuq'kaflr fdLesa [kjhQ ds fy,½% 

LÉkfu; d`fÔ fo'ofon~;ky;ksa dh flQkfj'kksa ds vuqlkj p;u 
fd;k tkuk pkfg,A 

tSls cSaxu% vdkZ uhydaB] iatkc cj[kk 

fepZ% Qqys T;ksfr] vdkZ es?kuk]

VekVj ¼ckfj'k dk ekSle½% vdkZ j{kd] vfHkuo

fHkaMh% ijHk.kh Økafr] vdkZ vukfedk

MksMdk% iwlk fpduh]

djsyk% iwlk fo'ksÔ]

díw% vdkZ cgkjA

4. Ckht vkSj ulZjh eSustesaV%  

izekf.kr vkSj cstrj fdLeksa ds cht bLrseky djsaA cksus ls 
igys chtksa dks Fkhje@dkcsZMjft+e (2-3 gm/kg) ls izfØ;k 
djsaA ulZjh esa chekj ikS/kksa dks bVk nsaA ckny okys ekSle esa 
;kfu ebZ ds vkf[kj ls twu dh 'kq#vkr rd ikS/ks yxk,aA 10-
15 Vu@gsDVj lM+h gqbZ xk; dk xkscj + VªkbdksMekZ 2-5 
gm/kg xk; dk xkscj dk bLrseky djsaA

dkcsZUMkfte 2 gm/kg. ;k VªkbdksMekZ 4gm/kg. fd ek=k 
esa fct izfØ;k djsA 'ksM usV (50%) ckfj'k ls cpkrk gS vkSj 
vadqj.k vPNk gksrk gSA 25-30 fnu ds LoLFk ikS/ks izR;kjksi.k 
djsaA 

[kjhQ gaxke esa lCth dh [ksrh dk oSkKkfud izca/ku
ch-th-EgLds

lgk¸;d izk/;kid ¼mn~;kufon~;k½
,e-th-,e- ukuklkgsc dne d`fÔ egkfon~;ky; xka/ksyh] N-laHkkthuxj

eks- 9096961801
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1. ikS/kkses nwjh (cm)

cSaxu 60 x 60, fepZ  60 x 45, VekVj 75 x 60, fHkaMh 
45 x 30

1. izR;kjksi.k dk rjhdk 

Åaph esMsa+ 15-20 cm Åaph] 1-1.2 m pkSM+hA IykflVd 
eYp ¼25-30 ekbØksu½ dk bLrseyk djus ls [kjirokj 
de gksrs gSa vkSj iSnkokj 15-25% c<+ tkrh gSA 
'kke@ckny okys ekSle esa ikS/ks yxkus pkfg,A ikS/ks yxkus 
ds rqjar ckn gYdk ikuh nsaA

7. QfVZykbtj eSustesaV

feêh dh tk¡p fjiksVZ ds vk/kkj ij [kkn bLrseky djsA jksi.k ds 
le; dqy QkLQksjl vkSj iksVsf'k;e + 50% ukbVªkstu nsuk 
t#jh gSA cpk gqvk ukbVªkstu 30 vkSj 45 fnuksa ds ckn ckaV 
ysuk pkfg,A ftad lYQsV 25 kg / gsDVj ¼feêh esa½ ;k 0.5% 
ekbØksU;wfVª,aV~l dk fNMdko djsA ,t+ksVkscSDVj /PSB tSls 
ck;ksQfVZykbtj dk bLrseky fd;k tk, rks jklk;fud [kkn dh 
cpr gks ldrh gSA

8. Ikkuh dk eSustesaV 

Ckkfj'k ds ekSle esa ikuh fudyus dk lgh iz.kkyh cuk, j[kuk 
pkfg,A vxj ikuh tek gks rks #V@LVse jkWV dh chekfj;k¡ c<+ 
tkrh gSaA t+#jr ds fglkc ls gYdk ikuh nsaA fBcd flapu dk 
bLrseky djus ls izksMD'ku c<+rk gS vkSj [kkn dh cpr gksrh 
gSA fBcd flapu ls 30-40% ikuh fd Hkh cpr gksrh gSA

9. [kjirokj fu;a=.k

Ikgyh fujkbZ cksus ds 20-25 fnu ckn djuh pkfg,A nwljh 
fujkbZ t+#jr ds fglkc ls djsaA IykfLVd efYpax dk bLrseky 
djus ls [kjirokj fu;a=.k djus vkSj ueh cuk, j[kus esa 
enn feyrh gSA t+#jr gks rks] crk, x, rjhds ls isafMesFkkfyu 
dk bLrseky djsaA

10. ikS/ks ds fodkl dk fu;eu vkSj vk/kkj nsuk 

VekVj@cSaxu ds fy, ckal@jLlh dk liksVZA lkbM 'kwV dh 
izwfuax ls vPNh DokfyVh ds Qy feysaxsA

11. dhV vkSj jksx O;oLFkkiu (IPM)

jksVs'ku i)fr viuk,¡A ;syks fLVdh VªSi dk bLrseky djsaA 
t+#jr gks rks] crk, x, dhVuk'kd@QQwanuk'kd dk bLrseky 
djsaA ck;ksykWfydy mik;% VªkbdksMekZ] cSflyl Fkqfjafy,afll 
dk bLrseky djsaA

eq[; fdV% 

ÝwV cksjj ¼gsfydksoikZ½] OgkbV¶ykbZ ,fQM~l] fFkzIl

lek/kku% 

Qly pØ ¼lky rd lksysuslh Qlysa u ysa½ 10-12 ihys 
fpifpis VªSi@ha. Ukhe ,DlVSªDV 5% Lizs djsA yscy ij fn, 
x, nkos ds vuqlkj crk, x, dhVuk'kdksa dk bLrseky 
,DlVSªDV 5% Lizs djsaA  

eq[; chekfj;k¡%

foYV] CykbV] ikÅMjh feYM~;w ] yhQ LikWV

lek/kku% jsflLVsaV fdLesa] feêh esa VªkbdksMekZ] eSUdksts+c @ 
dkcsZaMkft+e dk fNMdko ¼tSlk crk;k x;k gS½] Qlyksa ds chp 
vPNk varj cuk, j[ks ftlls ok;q izokg vPNk gks ldsA  

11. dVkbZ vkSj izksMD'ku 

lgh le; ij dVkbZ djsaA lqcg ;k 'kke dks dVkbZ djus ls 
xq.koRrkk cuh jgsxhA fHkaMh fd dVkbZ 45-50 fnu ckn djsa] 
VekVj 70-80 fnu ckn] cSaxu 60-70 fnu ckn dVkbZ djsA 
Qly ds vk/kkj ij 150-350 fDoaVy @ ha vkSlr mRiknu 
feyrk gSA

[kjhQ gaxke esa lCth dh [ksrh lgh ;kstuk vkSj rduhdh 
O;oLFkkiu ij fuHkZj djrh gSA lgh Mªsust] larqfyr iksÔd rRo 
O;oLFkkiu] [kjirokj fu;a=.k vkSj ,dhd`r dhV vSj jksx 
O;oLFkkiu ij [kkl /;ku nsdj Qly ds uqdlku ls cpk tk 
ldrk gSA

oSKkfud rjhds viukus ls izksmRiknu fd yxr de gksrh gS 
vkSj Hkjiwj vkSj csgr xq.koRrkokyh iSnkokj gksrh gS] ftlls 
fdlkuksa dh vkenuh c<+kus esa enn feyrh gSA
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fiNys nl lkyksa esa Hkkjrh; [ksrh esa ̂ ckxokuh* dk ut+fj;k rst+h 
ls cnyk gSA gkykafd ckx dh [ksrh ikjaifjd Qlyksa ls T+;knk 
Q+k;nsean gS] ysfdu ;g cgqr gh laosnu'khy vkSj yacs le; dk 
fuo'k gSA tSls dksbZ bekjr et+cwr uhao ds fcuk [kM+h ugha gks 
ldrh] oSls gh vxj ckx dh 'kq#vkrh rS;kjh oSKkfud rjhds 
ls uk gks] rks vxys 20-25 lky rd mEEkhn ds eqrkfcd dekbZ 
ugha gks ik,xhA oSf'od cktkj esa izfr;ksfxrk dks ns[krs gq,] 
flQZ ̂ mRiknu* gh ugha] cfYd ̂ xq.koRrkiw.kZ mRiknu* Hkh ikuk 
t#jh gSA [kjhQ dk ekSle u, ckx yxkus dk lcls vPNk 
ekSle ekuk tkrk gS] D;ksafd ckfj’k dh dqnjr+++h ueh ikS/kksa dh 
tM+ksa dks feêh esa tYnh LFkk;h gksus esa enn djrh gSA gkykafd] 
vDlj fdlku ekulwu 'kq# gksus ds ckn tYnckth esa xM~Ms 
[kksndj ikS/ks yxk nsrs gSa] ftlls isM+ksa ds ejus dh nj c<+ tkrh 
gSA ckx dh dke;kch ds fy, ̂jksi.k ls igys dh rS;kjh* ̂ jksi.k* 
ls 90% T+;knk t+#jh gSA ,d ckj isM+ yxkus ds ckn] ge 
vxys 25 lky rd t+ehu dh Åijh ijr dks csgrj ugha cuk 
ldrsA blfy,] feêh foKku ls ysdj ’kjhj foKku rd lHkh 
rduhdh igyqvksa ij fopkj djrs gq,] [kjhQ ls igys dh 
rS;kjh gh lgh ek;us esa vPNh xq.koRrk vkSj fu;kZr djus 
yk;d mRiknu dh uhao gSA

1. feêh dk pquko vkSj rduhdh tkap% 

fdlh ckx dh mez feêh dh [kkfl;rksa ij fuHkZj djrh gSA 
[kjhQ ls igys dh rS;kjh esa igyk dne feêh dh aizksQkby* dh 
tkap djuk gSA

feêh dh xgjkbZ vkSj ijr% 

Qyksa ds isM+ksa dh tMsa+ xgjh gksrh gSa] blfy, feêh de ls de 1 
ls 1.5 ehVj xgjh gksuh pkfg,A feêh ds uhps dksbZ l[r feêh 
;k pwuk iRFkj dh ijr ugha gksuh pkfg,A vPNh] ikuh dk 

fudkl gksusokyh feêh pqusaA cgqr Hkkjh] dkyh] ikuh jksdus 
okyh feêh vukj ;k larjs tSlh Qlyksa ds fy, uqdlkunk;d 
gks ldrh gSA 

feêh dh tk¡p%

flQZ+ ukbVªkstu] QkWLQksjl] iksVSf'k;e dh tk¡p djuk dkQ+h 
ugha gSA ckxksa ds fy, feêh dk pH 6.5 ls 7.5 ds chp gksuk 
pkfg,A bysfDVªdy daMfDVfoVh (EC) 0.5 ls de gksuh 
pkgh,A vxj feêh ,Ydykbu gS] rks ckfj'k ls igys ftIle dk 
bLrseky djus feêh dks csgrj cukuk t#jh gSA

ikuh dh fudklh% ftl feêh esa ikuh tek jgrk gS] ogk¡ 
^Q+kbVks¶Fkksjk* tSlh QQwan chekfj;ksa dk [krjk c<+ tkrk gSA 
ckfj'k ls igys] [ksr ls T+;knk ikuh fudkyus ds fy, [kkaps 
[kksnus pkfg,A

ikuh dh tk¡p% 

flapkbZ ds fy, bLrseky gksusokys ikuh esa ued (TDS) dh 
ek=k dh tk¡p djuh pkfg,] rkfd fBcd flpau iz.kkyh yacs 
le; rd pysA

2. oSjk;Vh vkSj gsYnh dfVax dk pquko 

vxj xyr oSjk;Vh pquh xbZ] rks vkus okys lkyksa rd uqdlku 

gksxkA

Qyckxku [ksrh] xq.koRrkiw.kZ mRiknu ds fy, rS;kjh ds ikap lw=
izk-dj.k vfuy culksMs] izk- fuys'k lnkj

MkW-mYgkl ikVhy d`fÔ egkfon~;ky;] tGxko]
lkS- d#.kk vfuy culksMs] ,e-,Llh- ¼ouLirh'kkL=½

jked"`.k eksjs egkfon~;ky;] vkdqMhZ ¼iq.ks½
eks-ua- 7020120650
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izekf.kr ulZjh% 

dfVax flQZ ljdkjh ;k ̂ us’kuy gkWfVZdYPkj cksMZ* (NHB) ls 
eatwj ulZjh ls gh [kjhnsaA dfVax ysrs le;] ;g iDdk dj ysa 
fd os fdl ̂ #VLVkWd* ij xzk¶V fd, x, gSaA #VLVkWd chekjh 
ls cpkus okyk vkSj ued lgus okyk gksuk pkfg,A

ekr`o`{k dk bfrgkl% ftl isM+ ls dfVax fy;k tk jgk gS] mldh 
mRiknu {kerk vkSj fo'ksÔ xq.kksadh tkap dj ysuh pkfg,A

xzk¶V dh fLFkfr% 

xzk¶V dk tksM+ t+ehu ls 15-20 cm Åij gksuk pkfg,A 
xzk¶V et+cwr gksuk pkfg, vkSj ml ij dksbZ chekjh ds /kccs 
ugha gksus pkfg,A

xzk¶V dh vk;q% 

iqjkuh ;k tM+ ls ca/kh xzk¶V ugha yxkuh pkfg,A vke rkSj ij] 
6 efgus ls 1 lky iqjkuh LoLFk xzk¶V pquuh pkfg,A

tyok;q fd vuqdwyrk% 

vius bykds esa de ls de vkSj T;knk rkieku dks /;ku esa 
j[kdj oSjk;Vh pqusaA tSls] lw[ks ekSle esa vukj] csj] tcfd 
ueh okys ekSle esa vke] phdw vPNs gksrs gSaA

3. oSKkfud jpuk] xM~<s Hkjuk vkSj xzk¶V yxkus dk rjhdk 
jpuk% 

tehu dh <yku dks /;ku esa j[krs gq, IykWV dks pkSdksj ;k 
frdksuk fMt+kbu djuk pkfg,A nks isM+ksa ds chp dh nwjh d`fÔ 
fon~;kihB dh lykg ls gksuh pkfg, rkfd gok dk vkuk&tkuk 
cuk jgs ¼tSls vke 10x10 ehVj ;k xgu ckxkuksa esa 5x5 
ehVj½A
xM~<s [kksnuk% 

Qly ds izdkj ds fglkc ls] xfeZ;ksa ¼vizSy&ebZ½ esa 1x1x1 
ehVj ¼vke]phdw½ ;k 75x75x75 cm ¼uhacw] ve#n½ ds 
xM~<s [kksnus pkfg,A rst+ /kwi ls xM~<s esa ekStwn uqdlkunk;d 
QQwan vkSj dhM+s [kRe gks tkrs gSaA
xM~<k Hkjus dk rjhdk% 
xM~<s Hkjrs le;] uhps xhyh ?kkl Mkyuh pkfg,A fQj xM~<s dks 
uhps fn, x, [kkn ls Hkjuk pkfg,% 
[kkn dk mi;ksx% 
2 ls 3 di vPNh rjg lM+h gqbZ xk; dh xkscj dh [kkn ;k 
oehZdEIkksLV] 1 Kg flaxy lqij QkWLQsV] 50 ls 100 xzke 

yseuxzkl ehy vkSj QaxhlkbM ¼tSls VªkbdksMekZ½ dk bLrseky 
djuk pkfg,A

Lk?ku jksi.k% ve#n ;k vke tSlh Qlyksa esa vc de txg esa 
T;knk isM+ yxkus ds fy, l?ku jksi.k dk bLrseky fd;k tk jgk 
gSA blls izfr ,dM+ iSnkokj c<+rh gSA

fn'kk dk egRo% ikS/ks ges'kk mRrj&nf{k.k fn'kk esa yxkus pkfg,] 
rkfd isM+ dh gj Vguh dks lqcg ls 'kke rd /kwi feysA blls 
Qyksa dk jax vkSj vkdkj csgrj gksrk gSA

4. ,dhd`r iksÔd rRo vkSj ikuh O;oLFkkiu%

Ckkfj'k ds ekSle esa ikS/ks yxkus ds ckn] isM+ dks rqjar iksÔd 
rRoksadh t#jr gksrh gSA

fBcd flapu dh rS;kjh% Ckkfj'k ls igys fBcd flapu iz.kkyh 
ds ySVjy vkSj fMªij fd tk¡p djsaA ckxku esa t#jr ls tknk 
ikuh u nsaA fBcd flapu ls tMksadk {ks= yxkrkj ̂ LVhe* jgrk 
gS] ftlls lQsn tM+sa rsth ls c<+rh gSaA ikuh esa ?kqyus okys [kkn 
(WSF) dks fBcd flapu n~okjk Mkys tk ldrs gS] ftlls 
70-80% [kkn fd cpr gksrh gS vkSj lh/ks ikS/ks rd ig¡qprk 
gSA

efYpax% ikS/ks ds pkjksa vksj eYp ;k efYpax isij dk bLrseky 
djus ls feêh esa ueh cuh jgrh gS vkSj [kjirokj dk izdksi 
deh gksrk gSA

lsafnz; [kkn% feêh dh lsafnz; {kerk c<kus ds fy,] ckjh'k ds 
ekSle dh 'kq#vkr esa nks js[kkvks ds chp [kqyh txg esa lsafæ; 
[kkn feêh esa nck nsuk pkfg,A

5. Qly lqj{kk vkSj cpko ds mik;% 

· u, yxk, x, NksVs isM+ksa ij dhM+ksa vkSj chekfj;ksa ds geys 
dks jksdk tk,A

· cxhps dh nf{k.k&if'pe fn'kk esa >kfM+;k¡ ;k twV ds isM+ 
yxkus pkfg,] tks NksVs cxhps dks rst+ gokvksa vkSj xehZ ls 
cpk,axsA

· xzk¶V ds tksM+ksa vkSj rus ij 1% cksMksZ feJ.k dk ysi 
yxk,aA blls ̂ #V jkWV*  ;k atM+ lM+u a tSlh chekfj;ksa 
ls cpk tk ldrk gSA
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jch Qly çcaÌu
Jh-HkwÔ.k ;knxhjokj] foÔ; fo'ksÔK ¼m|ku fo|k½

Òkjr ;wfj;k

Òkjr ;wfj;k

,u ih ds

,u ih ds

· ckfj'k dk ekSle 'kq# gksrs gh [kjirokj dk izdksi c<+ 
tkrk gSA ikS/ks yxkus ls igys] t+ehu dks [kjirokj ls 
lkQ+ dj nsuk pkfg, vkSj ̂ efYpax* ds fy, iqvky ;k 
IykfLVd isij dk bart+ke djsA

ckxokuh flQZ [ksrh dk iz;ksx ugha cfYd ,d vFkZ'kkL= gSA tks 
fdlku [kjhQ ls igys Åij crk, x, ikap fl/nkarksa dk vey 
djrs gSa] muds ckxku LoLFk vkSj et+cwr gksrs gSaA ^[kq'kgky 
fdlku vkSj vPNh iSnkokj* dk liuk vk/kqfud rduhd vkSj 
lgh rS;kjh ds esy ls gh iwjk gks ldrk gSA fulxZ vkSj foKku 
dk esy gh “lQy” ckx dh pkch gSA

11

 
gekjh 'ksrh if=dk gekjh izfrfØ;k ------

1- vkjlh,Q 'ksrh if=dk i<+us ls [ksrh&fdlkuh ds izfr 
ftKklk c<+rh gSA eq>s ^cht [kjhnrs le; cjrh tkus 
okyh lko/kkfu;k¡ ys[k mi;ksxh yxkA

&& jkenkl ikaMqjax tk/ko
e-ok'kh laxes'oj] iksLV&ok'kh] rkyqdk&laxes'oj]  
ftyk & jRukfxjh 415611 eks-99692794448

2- ge vkjlh,Q 'ksrh if=dk fu;fer #i ls i<+rs gSaA 
gesa [ksrh&fdlkuh ds ckjs essa ubZ tkudkjh feyrh gSA

&& ;ksxs'k ukuklkgsc f'kans
e-ekylkus] iksLV&lksxzkl] rkyqdk&pkanokM+] 
ftyk & ukfld- 423101-eks-9766925070

3- vkjlh,Q 'ksrh if=dk esa gesa [ksrh&fdlkuh ds fy, 
mi;ksxh tkudkjh feyrh gS] fdl Qly ds fy, dkSu lk 
moZjd mi;qDr gS] bldh iwjh tkudkjh vkjlh,Q d`fÔ 
if=dk esa miyC/k gSA

&& dSyk'k lkgscjko ns'keq[k
e- iksLV & vkt+kn pkSd] ;svksyk] rkyqdk & ;svksyk] 

ftyk & ukfld 423401- eks-9421156187
4- vkjlh,Q 'ksrh if=dk ge tSls fdlkuksa ds fy, 
egRoiw.kZ yxrh gS] /kU;okn ! 

&& #ipan iaqMfyd dqdM+s
e-[kqjlkikj] iksLV & dqTck] rkyqdk & dqgh] 
ftyk& ukxiqj 411210- eks- 8275432637

5- d`fÔ laca/kh cgqr vPNh tkudkjh miyC/k gS] Qlyksa] 
moZjdksa vkSj mudh ;kstuk ds ckjs esa tkudkjh gS] cgqr 
lh phtsa+ lgsth xbZ gS] /kU;okn !

&& panzdkar ckyd`".k mxyeqxsy
e-lksusokM+h [k-iks-mxkao] rkyqdk&fuQkM] 

ftyk & ukfld 422304- eks- 8830746778
6- fdlkuksa ds fy, vR;ar mi;ksxh ,oa vn~;ru ,oa 
lelkef;d lwpuk if=dkA
vkidk cgqr&cgqr /kU;okn ---------

&& v'kksd dk'khjke ?kq;s
eq-jktkiqj ¼caxkyokM+h½] iks-jktkiqj] rkyqdk&jktkiqj] 

ftyk&jRukfxjh 416702- eks- 9421143436 



शेतकरी �िश�ण काय��म, गाव-बालेमारानाह, िज�हा-िशमोगा,रा�य-कना�टक 

शेतकरी सभा, गाव-�क�बनाहा�ली, तुमकुर, रा�य- कना�टक शेतकरी सभा, गाव-ढेकू,िज�हा-जळगाव, रा�य-महारा� 

शेतकरी सभा,गाव-काडीव�ा, िज�हा-गोदावरी (पि�म),रा�य-आं��दशे 

शेताकारी सभा, गाव-�योडक, िज�हा- कैथल, रा�य-पंजाब शेतकरी सभा, गाव-गांधी रोड,िज�हा-करीमनगर,रा�य-तेलंगाना 
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शेतकरी सभा, गाव- मझ�दया,  िजला - न�दया, रा�य-पि�म बंगाल 

शेतकरी सभा,गाव-मोगलतु�,िज�हा-गोदावरी(पि�म),रा�य-आं��दशे  शेतकरी सभा,गाव-वाढोणा,िज�हा-वधा�,रा�य-महारा� 

शेतकरी सभा,गाव-खानपूर कसबा,िज�हा-मुरादाबाद

शेतकरी सभा, गाव-मेहसाना,िज�हा-मेहसाना,रा�य-गुजरात 

शेतकरी सभा,गाव-मुलवाड,िज�हा-िवजयापूर,रा�य-कना�टक  

पीएम �णाम योजना 
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14

fry Hkkjr dh lcls iqjkuh frygu Qly gSA fry ds mRiknu 
vkSj [ksrh ds ekeys esa Hkkjr nqfu;k esa igys uacj ij gS vkSj 
Hkkjr esa jktLFkku 'khÔZ LFkku ij gSA

d`fÔ oSKkfud dgrs gSa fd fry dh Qly nksgjh Qly iz.kkyh 
ds fy, lgh gS D;ksafd ;g de le; esa] ;kfu 85-90 fnu esa 
vkus okyh Qly gSA vkerkSj ij fdlku ijrh tehu esa fry 
dh [ksrh djrs gSaA gYdh jsrkyh] nkseV feêh okyh tehu fry 
mRiknu ds fy, lgh gksrh gSA fry nksgjh Qly iz.kkyh] feJ 
Qly iz.kkyh vkSj varjQly iz.kkyh ds fy, lgh Qly gSA 
ge vkikrdky esa Hkh bldh [ksrh dj ldrs gSaA [kjhQ dk 
ekSle fry dh [ksrh ds fy, lcls lgh ekuk tkrk gSA

fry dk egRo 

fry ds rsy dh oSf'od ekdsZV esa [kkus ds rsy vkSj nok okys 
rsy ds rkSj ij cgqr ek¡x gSA fry esa 50% rsy vkSj 25% 
izksVhu gksrk gSA ;g yacs le; rd LoLFk jgrk gS] [kêk ugha 
gksrkA fry iksÔd rRoksadk dk [ktkuk gS] [kkldj dSfY'k;e] 
eXuhf'k;e] vk;ju] QkLQksjl vkSj Qkbcj gksrs gSA ;s gsYnh 
QSV ( PUFA,MUFA) vkSj gkbZ&DokfyVh IykaV izksVhu dk 
vPNk lkslZ gSaA

fry [kkus ds LokLFk lqfo/kka,%

gM~fM;ksa dk LokLFk% 

fry esa nw/k ls T;knk dSfY'k;e] gksrk gS] tks gM~fM;ksa vkSj nkarksa 
dks etcwr cukus vkSj nnZ ¼vkWfLV;ksiksjksfll½ dks de djus ds 
fy, cgqr Qk;nsen gSA 

ikpu esa lq/kkj% 

fry esa T;knk Qkbcj gksus ls dCt+ nwj djus vkSj ikpu esa 
lq/kkj djus esa enn feyrh gSA

fny dk LokLF;% 

fry esa eksusk&lSpqjsVsM QSVh ,flM gksrs gSa tks 'kjhj ls 

dksysLVªkWy de djrs gSaA blls gkbZ CyM izs'kj dks fu;af=r djus 
vkSj fny dk LOkLF; csgrj cukus esa enn feyrh gSA

e/kqesg fu;a=.k% 

fry esa ekStwn eSXuhf'k;e vkSj ,aVhvkWDlhMsaV CyM 'kqxj ysoy 
dks fu;af=r djus esa ennr djrs gSaA  

jksx izfrjks/kd {kerk%

fry esa ftad] lsysfu;e vkSj ,aVhvkWDlhMsaV gksrs gSa] tks 'kjhj 
dh jksx izfrjks/kd {kerk dks etcwr djrs gSaA 

Ropk vkSj ckyksa ds fy,%

fry [kkus ls Ropk pednkj jgrh gS vkSj ;g ckyksa dk LokLF; 
ds fy, Hkh Qk;nsean gSA       

BaM ds ekSle esa xehZ% 

lfnZ;ksa esa 'kjhj esa uSlfxZd xehZ cuk, j[kus ds fy, fry [kkuk 
Qk;nsean gksrk gSA     

bLrseky dk rjhdk%

fnu Hkj esa 1 ls 2 pEep fry ¼fHkxks, gq,] Hkqus gq, ;k xqM+ ds 
lkFk½ [kkuk lcls vPNk gSA [kkyh isV pckdj [kkus ls T;knk 
Qk;nk gksrk gSA 

fry dh [ksrh 
MkW- Lokrh yks.kkxzs

vkuan fudsru d`fÔ egkfon;ky; ojksjk
eks- 9096771760



ekSle% 

fry ,d ,slh Q+ly gS tks ekSle ds dkjd tSls ckfj'k] mldk 
QSyko] rkieku vkSj fnu ds mtkys oxSjg ds izfr cgqr 
laosnu'khy gksrh gSA vxj ckfj'k dk QSyko vPNk gks] tSls 
Qly ds c<+us ds le; 600-700 mm, rks ;g Q+ly tqrkbZ 

ds rgr Hkh mxkbZ tk ldrh gSA vPNs cht ds vadqj.k ds fy, 
de ls de 150 ñC, Qly dh fodkl ds fy, 250-270 ñC 
vkSj Qwy vkSj Qy yxus ds fy, 260-320 ñC rkieku dh 
t#jr gksrh gSA vxj rkieku 400 ñC ls T;knk gks tkrk gS] 
rks Qwy >M+ tkrs gSa vkSj T;knk ckfj'k ls Hkh Q+ly dk uqdlku 

gksrk gSA vxj jks'kuh dk le; T;knk gks] rks chtksa esa rsy dh 
ek=k c<+ tkrh gS] ysfdu izksVhu dh ek=k de gks tkrh gSA 

feêh% 

oSlss rks lg Qly dbZ rjg dh feêh esa mxrh gS] ysfdu ;g 
Qly e/;e ls Hkkjh feêh mitkÅ vkSj vPNh ikuh fudyus 
okyh feêh esa vPNh rjg mxrh gSA vxj jsrhyh nkseV feêh esa 
dkQh ueh gks] rks Hkh Qly vPNh iSnkokj nsxhA feêh dk pH 

U;wVªy ¼5.5 ls 8.5½ ds djhc gksuk pkfg,A gkykafd] ikuh Hkjh 
feêh ftlesa ikuh vPNh rjg ls u fudys] bl Qly dh [ksrh 
ds fy, lgh ugha gSA 

fry ds cht ckjhd gksrs gSa vkSj fry ds ikS/ks dh 
'kq#vkrh o`f) cgqr /kheh gksrh gS] blfy, feêh dks igys ls 
vPNh rjg ls tksruk vkSj Åij dh ijr lery] l[r vkSj 
eqyk;e gksuh pkfg,A bl Qly dks cksus ds fy,] tehu dh 
tqrkbZ djuh pkfg, vkSj mls lery djus ds fy, gSjks ds nks ls 
rhu pDdj yxkus pkfg,A ckfj'k dk ikuh ,d txg tek gksus 
ls jksdus vkSj chtksa dk vPNk vadqj.k iDdk djus ds fy,] 
t+ehu ij ydM+h dk MaMk ?kqekdj vkSj nckdj t+ehu dks 
lery djuk pkfg,A

cht vkSj cht mipkj% 

fry dh cqokbZ ds fy,] izfr gsDVj 2.5 ls 3.0 kg vPNh 
xq.koRrk ds cht bLrseky djus pkfg,A cht vkSj feêh esa gksus 
okys Qqqanh; jksxksa ls cpus ds fy,] izfr kg cht ij 3 gm 
Fkhje ;k 2.5 ckfofLVu ;k 4 gm VªkbdksMekZ vkSj fQj 10 kg

Ama gr E\ eoVr n{ÌH m

 cht ij 250 gm ,ts+VkscSDVj fd izfØ;k djsaA

cqokbZ vkSj fojyhdj.k%

LFkkuh; ckfj'k dh ek=k vkSj forj.k dks /;ku esa j[krs gq,] 
[kjhQ ekSle esa twu ds nwljs g¶rs ls tqykbZ ds igys g¶rs rd
cqokbZ iwjh dj ysuh pkfg,A cqokbZ 15 flracj ls 15 vDVwcj 
ds chp 150 ñC ls T;knk rkieku ij djuh pkfg,A gy ls 
cqokbZ djrs le;] ckjhd jsr ;k Nuh gqbZ xkscj dh [kkn cht 
ds cjkcj gh ysdj cht ds lkFk feykuh pkfg,A blls cht 
,d gh nwjh ij fxjrs gSaA lkFk gh] vxj cqokbZ djrs le; cht 
2.5 cm ls T;knk xgjkbZ ij fjrs gSa] rks vadqj.k ij cqj 
vlj iM+rk gSA igyh ikS/kska dh NaVkbZ cqokbZ ds 8 ls 10 fnu 
ckn vkSj nwljh NaVkbZ cqokbZ ds 15 ls 20 fnu ckn djuh 
pkfg,A vxj nks ykbuksa esa cqokbZ dh nwjh 45 cm gS] rks NaVkbZ 
10 dh nwjh ij djuh pkfg,A Qly dh lgh o`f) vkSj T+;knk 
mRiknu ds fy,] ikS/kksa dh la[;k yxHkx 2.22 yk[k izfr gsDVj 
j[kuh pkfg,A

[kkn% 

fry dh Qly ds fy,] vkf[kjh dYys fudyus ls igys 1 Vu 
,jaMh dh [kyh ;k 5 Vu xkscj dh [kkn feêh esa vPNh rjg 
feyk nsuh pkfg,A jklk;fud [kknksa esa 50 kg ukbVªkstu  
¼108 Kg ;wfj;k½ izfr gsDVj cjkcj fd'rksa esa nsuk pkfg,A 
tYnh idus okyh fdLeksa ds fy,] igyh 25 kg ukbVªkstu ¼54 
kg ;wfj;k½ cqokbZ ds le; vkSj nwljh 25 kg ukbVªkstu ¼54 
kg ;wfj;k½ cqokbZ ds rhu g¶rs ckn nsuh pkfg,A e/;e&nsj ls 
idus okyh fdLeksa ds fy, 25 kg ukbVªkstu ¼54 kg ;wfj;k½ 
cqokbZ ds 6 g¶rs ckn nsuh pkfg,A

baVjØkWfiax% 

'kq#vkr esa] fry dh Qly /khjs&/khjs c<+rh gS vkSj feêh dh 
ueh vkSj iksÔd rRoksa ds fy, [kjirokjksa ls eqdkcyk ugh adj 
ikrh gSA D;ksafd ikS/ks dh js'ksnkj tM+sa feêh lrg ij mxrh gS] 
blfy, xgjh fefJr [ksrh tM+ksa dks uqdlku ig¡qpkrh gS] 
blfy, Qly ds ;qok gksus ij fefJr [ksrh djuh pkfg,A 
[kjirokj dks daVªksy djus ds fy,] igyh fujkbZ vkSj xqM+kbZ 
cqokbZ ds 15-20 fnu ckn vkSj nwljh fujkbZ vkSj xqM+kbZ cqokbZ 
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ds 30-35 fnu ckn djuh pkfg, rkfd fry ds bykds dks 
[kjirokj eqDr j[kk tk ldsA fefJr [ksrh ls u flQZ 
[kjirokj daVªksy gksrs gSa] cfYd ckfj'k dk ikuh feêh esa fjlrk 
gS vkSj feêh goknkj jgrh gS] ftlls tM+ksa dh xzksFk csgrj gksrh 
gS vkSj Qly dh rkdr c<+rh gSA

fefJr [ksrh dk rjhdk% 

fry dks ,d ykbu esa mxkus esa ctk;] fry vkSj vjgj ¼4:2 
ds vuqikr esa ½ dh fefJr [ksrh djus ls T;knk Qk;nk gksrk gSA

Mcy ØkWfiax% 

[kjhi  lhtu esa fry ds ckn] vxj jch lhtu esa dqlqe] puk 
;k jch Tokj mxk;k tk,] rks nksuksa Qlysa feykdj T;knk 
mRiknu vkSj Qk;nk nsrh gSaA

ikuh dk O;oLFkkiu% 

gkykafd fry ikuh dh deh ¼lw[kk½ >sy ldrk gS] ysfdu cht 
ds mxus ds fy, ikS/ks dh 'kq#vkrh voLFkk ij dkQh ueh gksuk 
t#jh gSA fry esa Qwy vkus vkSj iyh mxus ds le;] t#jr ds 
fglkc ls ikuh rc nsuk pkfg, tc Qly Qwy esa gks vkSj nwljk 
Qyh mxus ds voLFkk ij gksA

Q+ly dh lqj{kk% 

fry dh Qlyksa esa eq[; #i ls iRrh yisVus okys dSVjfiyj] 
iRrh [kkus okys dSVjfiyj vkSj feyhcx ik, tkrs gSaA vke rkSj 
ij] bu dhMksa dh otg ls 20-35% Qly [kjkc gks tkrh gSA 

dhVksa dks daVªksy djus ds rjhds% 

vxj xfeZ;ksa esa dhMksa+ ds ?kksalys xgjs [kksns tkrs gSa] rks i{kh mUgsa 
[kk tkrs gSaA izHkkfor ikS/kksa@ikS/kksa ds fgLlksa dks dkV nsuk pkfg, 
ykokZ dks bdêk djds u"V dj nsuk pkfg,A cqokbZ ds ckn 15 
fnuksa ds xSi ij t#jr ds fglkc ls 5% uhe ,DlVSªDV dk 2-
3 ckj fNM+dko djsaA cqokbZ ds 30,45 vkSj 60 fnu ckn 1000 
ml fDoukWyQkWl ¼25 EC½ izfr gsDVj ;k 500 ml  
DyksjikbjhQkWl dks ikuh esa feykdj fNM+dko djsaA  

chekfj;k¡%

tM+ vkSj ruk lM+u%

bl chekjh dh otg ls] fry dk ruk 'kq# esa tehu ds ikl 
yky gks tkrk gSA rus ij dkys /kCcs QSy tkrs gSaA ruk QV 

tkrk gS vkSj ikS/kk tehu ls 1 ls 1.5 QhV uhps fxj tkrk gSA 
vxj rus vkSj tM+ dh Nky gVk nh tk,] rks QQwan dh o`f) 
fn[krh gSA 

iRrh ds /kCcs% 

;g chekjh fry dh Qly esa fu;fer #i ls ns[kh tkrh gSA 'kq# 
esa] vYVjusfj;k vkSj ldksZLiksjk fd QQwan ds gYds Hkwjs jax ds 
/kCcs iRrh ds nksuksa rjQ xksy@vfu;fer vkdkj ds gksrs gSaA 
ckn esa] ;s vkil esa feydj ifRr;ksa ij QSy tkrs gSa vkSj 
ifRr;ka eqM+ tkrh gSa vkSj ckn esa fxj tkrh gSaA 

CykbV% 

;g chekjh dksfy;ksVªhde vkSj ¶;wtsfj;r QQwan ls gksrh gSA 

ikS/ks ij Qfy;ka vkus ls igys gh ikS/ks ej tkrs gSaA 

yhQ CykbV%

;g chekjh ekbdksIykTek tSls ok;jl ls gksrh gSA ;g chekjh 
dhMksa ls QSyrh gSA bl chekjh ds y{k.k rc rd fn[kkbZ ugha 
nsrs tc rd Qly esa Qwy u vk tk,aA tc Qly esa Qwy vk 
tkrs gSa] rks Qwy iryh ifRr;ksa esa cny tkrs gSa vkSj mudk xqPNk 
cu tkrk gSA

ikmMjh feYM~;w% ;g ikS/ks dh ifRr;ksa ij QSys lQsn ikmMj 
tSlk fn[krk gSA ifRr;ka ihyh gksdj fxj tkrh gSaA 

dVkbZ vkSj Fkzsflax% 

Qly idus ds ckn cht fxjus ls gksus okys uqdlku ls cpus 
fd fy, Qly dh dVkbZ djuh pkfg, tc ikS/ks ij yxHkx 
75% ifRr;ka@Qyh ihyh fn[kus yxsaA dVkbZ ds ckn] Qfy;ksa 
dks frjiky ij mYVk djds j[kuk pkfg, vkSj chtksa dks fgykuk 
pkfg,A fQj chtksa dks Hkki esa idkuk pkfg,] lkQ djds vPNh 
rjg lq[kkuk pkfg,A

mRiknu% 

fry T;knkrj mitkÅ feêh esa mxk;k tkrk gSA vfu;fer 
ckfj'k] csgrj fdLeksa vkSj [ksrh dh csgrj rduhdksa dh deh ds 
dkj.k] fry dk mRiknu de gksrk gSA vxj csgrj rduhd dk 
bLrseky djds fry dh [ksrh dh tk,] rks izfr gsDVj 600-700 
kg Qly fey ldrh gSA 
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ifjp; 

ewax vkSj mM+n fd Qlyas vius NksVs dn dh otg ls 
feJ@Mcy fid i)fr esa budh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA [kjhQ 
ds ekSle esa ewax vkSj mM+n dh feJ@Mcy fid i)fr esa [ksrh 
fd tkrh gSA bu nksuksa Qlyksa dk vof/k <kbZ ls rhu eghus dk 
gksrk gS blfy, bu Qlyksa dks feJ@Mcy fid i)fr esa 
'kkfey fd;k tkrk gSaA Qfy;ksa dh dVkbZ ds ckn] ifRr;ka feêh 
dh cukoV dks csgrj cukus esa enn djrh gSa] blfy, ;s 
Qlysa jksVs'ku ds fy, vPNh gSaA feêh dh mitkÅ 'kfDr 
cuk, j[kus ds fy, gekjs fid i)fr esa nyguh Qlyksa dks 
'kkfey djuk t+#jh gSA

feêh%

ikuh dk vPNk fudkl gksusokyh e/;e ls Hkkjh feêhokyh 
tehu bldh [ksrh ds fy, pquh tkrh gS] gYdh fpduh feêh] 
xkn vkSj ikuh Hkjh feêh bu Qlyksa ds fy, lgh ugha gSA lkFk 
gh] vfEyd feêh esa] tM+ksa ij jkbt+ksfc;e cSDVhfj;k dh o`f) 
de gksus ls ikS/ks ihys iM+ tkrs gSa vkSj iSnkokj de gksrh gSA 
yxHkx 6.5 ls 7.5 pH okyh feêh bl Qly ds fy, lgh 
gSA eawx vkSj mM+n dh iSnkokj ds fy, tehu fd vPNh  

e'kkxr t+#jh gSA blds fy, fiNyh Qly dV tkus ds 
cknxfeZ;ksa esa xgjh tqrkbZ djuh pkfg, vkSj lky dh igyh 
Hkkjh ckfj'k ds ckn t+ehu dh tqrkbZ djds dpjk vkSj ijkyh 
bdêk dj ysuh pkfg,A bl le;] tqrkbZ ls igys 5 Vu vPNh 
rjg lM+h gqbZ xk; dk xkscj izfr gsDVj feêh esa feyk nsuk 
pkfg,A

cqokbZ dk le;% 

bu nksuksa Qlyksa dks ckfj'k ds ckn feêh esa ueh vkrs gh 
ftruh tYnh gks lds cks nsuk pkfg,A bl Qly dh cqokbZ twu 
ds rhljs i[kokMs+ esa iwjh dj ysuh pkfg,A ftruh nsj ls cqokbZ 
gksxh] iSnkokj mruh gh de gksxhA cqokbZ ls igys] feêh 
lq/kkjd ds rkSj ij 400 kg ftIle izfr gsDVj feêh esa 
vPNh rjg feyk nsuk pkfg,A

cht dh ek=k vkSj cht dh izfØ;k% 

bl Qly ds fy, izfr gsDVj ikS/kksa dh lgh la[;k cuk, j[kus 
ds fy, 12-15 kg cht dkQh gksrs gSaA cht ds csgrj 
vadqj.k ds fy, vkSj vadqj.k ds le; QQawn fd chekfj;ksa ls 
cpkus ds fy,] cqokbZ ls igys] izfr kg cht esa 5 xzke 
VªkbdksMekZ ;k 2 xzke Fkhje vkSj 2 xzke dkcksZukMsfte dks ,e 
lkFk feykuk pkfg,A ogha] 10 Kg cht dks xqM+ ds BaMs ?kksy esa 
250 xzke jkbtksfc;e cSDVhfj;k vkSj 250 xzke PSB ds 
lkFk feykuk pkfg,A cht VªhVesaV ds ckn] mUgsa Nk;k esa lq[kk,a 
vkSj 8 ?kaVs ds vanj cqokbZ ds fy, bLrseky djsaA

mUur fdLesa%

eawx dh fdLesa & dksijxkao] PKV xzhu xksYM] TARM&1. PKV 
eawx 8802] AKM8, Qqys psrd] Qqys lqo.kkZ] oSHko
mM+n fd fdLesa & TAU 1,2,3,4. PKV mM+n 15¼AKU 
15½ PKV CySd xksYM ¼AKU-10-1½ Qqys oklq] Qqys jktu 

[kjhQ eawx vkSj mM+n dh [ksrh
izk-uhys'k Hkkxor lnkj ¼ouLirh'kkL= foHkkx ½

izk-dj.k culksMs ¼mn~;kufon~;k foHkkx½
MkW-mYgkl ikVhy d`fÔ egkfon~;ky;]tGxko½
MkW- jktsanz fyi.ks ¼ouLirh'kkL= foHkkx½

¼lksukbZ d`fÔ egkfon~;ky; usoklk vfgY;kuxj½
Ekks- 9527202126
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cqokbZ ds chp dk varj vkSj tky Qly%

izfr gsDVj ikS/kksa dh la[;k cuk, j[kus ds fy,] nks js[kkvksa ds 
chp dh nwjh 30 cm vkSj nks ikS/kksa ds chp dh nwjh 10 cm 
gksuh pkfg,A gkykafd] T;knk [kjirokj okyh vkSj de lsafnz; 
?kVd okyh feêh esa] baVj&dYVhos'ku dh lqfo/kk ikus ds fy, 
nks js[kkvksa ds chp dh nwjh 45 cm rd c<+k nsuh pkfg,A 
cqvkbZ 4 ls 5 cm dh xgjkbZ ij vkSj ,d gh le; djuh 
pkfg,A cqvkbZ djrs le;] yksfc;k] Tokj] cktjk oxSjg tSlh 
tky Qly dks feJ Qly ds rkSj ij bLrseky djuk pkfg,A

[kkn O;oLFkkiu% 

ewax vkSj mM+n esa ukbVªkstu fQDl djus dh {kerk gksrh gS] 
blfy, feêh dh tqrkbZ djrs le; 10-15 Vu izfr gsDVj 
vPNh rjg lM+h gqbZ xk; dk xkscj feykuk pkfg,A blls feêh 
dk cukoV cuh jgrh gS vkSj tM+ksa dh o`f) Hkh vPNh gksrh gSA 
cqvkbZ ds le;] 20 kg ukbVªkstu (N), 40 kg QkWLQjl 
(P) vkSj 30 kg iksVSf'k;e (k) izfr gsDVj Mkyuk pkfg,A 
ftad lYQsV 20 kg vkSj Qsjl lYQsV 10 kg izfr gsDVj 
xk; ds xkscj esa feykuk pkfg,A ;s ekbØksU;wfVª,aV~l ikS/ks dh 
chekfj;ksa ls yM+us dh {kerk c<+krs gSa vkSj iSnkokj c<+krs gSaA 
Qyh Hkjus ds voLFkk esa] iksVSf'k;e ukbVªsV (13:0:45) dk 
1% ?kksy dk fNMdko djuk pkfg,A

fefJr [ksrh% 

cqvkbZ ds ckn igys eghus [kjirokj dk fu;a=.k t+#jh gSA 
'kq#vkr esa 1 fujkbZ vkSj 2 ckj gy pykuk pkfg, tc feêh 
lw[kh gksA blls feêh <hyh jgrh gSA gok pyrh jgrh gS] 
ok"ihdj.k dh nj de gksrh gS vkSj ueh cuh jgrh gSA nks 
js[kkvksaes fujkbZ djus ls ikS/kksa dks feêh ls <duk Hkh gks tkrk 
gSA jklk;fud [kjirokj fu;a=.k ds fy, 2.5 ls 3 yhVj 
¶ywDyksjfyu ¼cslkfyu½ izfr gsDVj 500-700 yhVj ikuh esa 

feykdj cqvkbZ ls igys fNMdko djsa vkSj fQj ikuh ls xhyk 
dj nsaA

ikuh dk O;oLFkkiu% 

eawx vkSj mM+n dh  Qlysa ckfj'k ij fuHkZj gSaA vxj Qwy 
vkus vkSj Qyh Hkjus d le; ueh de gks tk,] rks mRiknu 

de gks ldrk gSA ,sls esa gYdk ikuh nsa ;k 2% ;wfj;k dk 
fNM+dko djsa] ikuh dh deh ls ifRr;ka >M+ tkrh gSa] o`f) #d 
tkrh gS vkSj mRiknu de gks tkrk gSA

fefJr [ksrh dk rjhdk% 

vjgj] dikl] Tokj dh Qlyksa ds lkFk ewax vkSj mM+n fd 
fefJr [ksrh djus ls t+ehu dk lgh bLrseky gksrk gS vkSj 
fVdkÅ [ksrh dks c<+kok feyrk gSA

Qly lqj{kk% 

ewax esa pwlus okys dhM+s vkSj mM+n ij jks,ankj ykokZ yxrs gSaA 
blds fy, fDoukyQkWl 25% EC-1000 ml dks 500 
yhVj ikuh esa feykdj fNM+dko djsaA

dVkbZ] Fkzsflax vkSj HkaMkj.k%

mM+n dh Qfy;ksa dks rksM+us dh t+#jr ugha gksrhA mM+n dh 
Qfy;ksa ds lw[k tkus ds ckn mUgsa rksM+dj [kfygku esa ykdj 
eM+kbZ dj ysuh pkfg,A [kfygku esa Qfy;ksa ds vPNh rjg 
lw[k tkus ds ckn MaMs ls ihVdj nkuksa dks vyx dj ysuk 
pkfg,A HkaMkj.k ls igy mM+n dks 5 ls 6 fnu /kwi esa lq[kkdj 
cksjs esa Hkjdj 'ksM esa j[kuk pkfg,A ueh ;k lhyu okyh txg 
ij HkaMkj.k ugha djuk pkfg,A gks lds rks nkus ij (1%) 

vjaMh dk rsy eysa ;k uhe ds iRrs (5%) nkus esa feykdj 
nkuksa dks j[k nsaA eawx dh Qly dh dVkbZ rc djuh pkfg, tc  
Qfy;ka T;knkrj id tk,aA Qfy;ksa dks gkFk ls rksM+dj /kwi esa 
lq[kkuk pkfg, vkSj Fkszflax e'khu dh enn ls ;k MaMs fd 
lgk;rk ls fudky ysuk pkfg,A 5 ls 6 fnu /kwi esa lq[kkdj 
cksjs esa Hkjdj 'ksM esa j[k nsa A
mRiknu% 
vxj csgrj rduhd viukbZ tk, rks ewax vkSj mM+n dh 
Qlyksa ls izfr gsDVj 12 ls 15 fDoaVy mRiknu fey ldrk 
gSA

18
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^xUukf'kjs ls /ku dh ifjdYiuk* dk ewrZ Lo#i

vkjlh,Q ihMh,e
( PDM -Potash Derived from Molasses )

vt; 'kekZ]
 egkO;oLÉkid @ çÒkjh ¼foi.ku½

QfVZykbtlZ daVªksy vkWMZj esa ;g igys ls gh ’kkfey 
gSA vHkh ,uch,l O;oLFkk esa 25 osa xzsM ds rgr 
eksysfll ls cuus okys bl iksVk’k dks ’kkfey djds 
lfClMh ds nk;js esa yk;k x;k gSA bl fu.kZ; ls 
eksysfll ls cuus okys iksVk’k ds mRiknu ,oa iz;ksx esa 
rsth vkus dh mEehn gS A

lqjf{kr fuiVku dh dksbZ izfØ;k vc rd ugha ryk’kh 
tk ldh FkhA bl leL;k ls fuiVus ds fy, iznwÔd  
ds fuiVku ij lfClMh fn, tkus dh ’kq#vkr gqbZ gSA

ns’k ds dbZ jkT;ksa ls xUuk feyksa dh [kjkc foÙkh; lsgr 
dh [kcjsa vkrh jgrh gSA ljdkj ds bl fu.kZ; ls 
eksysfll ls cuus okys iksVk’k ls feyksa dks vfrfjDr 
vkenuh gksxh] vc ;s xUuk feyksa ds fy, vfrfjDr 
vk; dk Lé¨r cu tk,xkA xUuk feyksa dh vk; c<+sxh 
rks bldk Qk;nk fdlkuksa dks Hkh feysxkA 

xUuk fey fdlkuksa ls igys ds eqdkcys csgrj ewY; ij 
xUuk [kjhn ik,axsA fdlkuksa dks nwljk Qk;nk ;g gksxk 
fd mUgsa de nke esa iksVk’k [kkn fey tk,xkA blls 
d`fÔ esa mudh ykxr de gksxhA fdlkuksa dks ykxr 
vkSj xUuk dh csgrj dher ds Lrj ij vkfFkZd ykHk 
gksus ls fdlkuksa dh vk; nksxquk djus ds Yk{; dks 
gkfly djus dh fn’kk esa vo’; izxfr gksxhA moZjd 
{ks= ds fo’ks'kKksa dk ekuuk gS fd eksysfll ls cuus 

xUukf'kjs ls /ku dh ifjdYiuk vHkh ewrZ Lo#i ysus yxh gSA 
blh dM+h esa ekuuh; iz/kkuea=h pkj ̂ vkj* ¼4R½ dh ckr 
yxkrkj ns'k ds lkeus j[k jgs gSaA ;s pkj vkj gS 
Reduce, Reuse, Recycle vkSj RepurposeA 
mudh bl ifjdYiuk dks lkdkj djus ds fy;s dsanzh; 
jlk;u o moZjd ea=ky; us ,d vge dne mBjrs gq, 
QSlyk fd;k gS fd] vc xUus ls phuh cukusokys feyksa esa 
vof’k"V (Waste) ls cuus okys iksVk’k ij lfClMh nh 
tk,xhA njvly] xUus dh isjkbZ djus ds ckn nks mRikn 
curs gSA xUus ds jl ls phuh curh gSA ogha nwljh rjQ  
^bFksukWy* dk mRiknu Hkh fd;k tkrk gSA bFksukWy cuus dh 
izfØ;k iwjh gksrs oDr yky jax dk ,d xk<+k nzO; curk gS] 
;g ,d rjg dk iznwÔd gSA blds lqjf{kr fuiVku dh dksbZ 
izfØ;k vc rd ugha ryk’kh tk ldh FkhA bl leL;k ls 
fuiVus ds fy, iznwÔd ds fuiVku ij lfClMh fn, tkus dh 
’kq#vkr gqbZ gSA

jlk;u ,oa moZjd ea=ky; dh ;s ubZ igy mEehnksa dks 
txkus okyh gSA ;g u;k iksVk’k iwjh rjg ls tSfod gSA bl 
ikuh esa ?kqyuf’ky [kkn esa djhc 14.5  izfr’kr iksVk’k (K) 

ik;k tkrk gSA blds mRiknu esa fdlh jlklu dk bLrseky 
ugha gksrk] cfYd izkd`frd Lé¨r xUus ls bldk mRiknu 
fd;k tkrk gSA ;g iksVk’k ikjaifjd iksVk’k ls lLrk gksxkA 



Ama gr E\ eoVr n{ÌH m

vkjlh,Q 'ksrh if=dk ds laca/k esa fooj.k

20

okyk iksVk’k feêh dk csgrj LokLFk Hkh lqfuf’pr 
djsxkA bl [kkn ds iz;ksx ls ty/kkj.k ’kfDr c<s+xh] 
lkFk lkFk izksVhu] ,u>kbZe] dkcksZgk;MªsV dh fufeZrh 
Qly mRikn dks c<+kok nsxhA eksyklsl ds 100 xzWe esa 
vkSlru iksVk’k (K) 1460 mg dh ek=k ikbZ 
tkrh gSA

eksysfll ls cuus okys iksVk’k dk nwljk ,oa egRoiw.kZ 
Qk;nk ;g gksxk fd blls iksVk’k dk vk;kr de 
gksxkA dWuMk] jf’k;k vkSj csyk#l iksVk’k [kkn dh 
lcls T;knk fu;kZr djusokys ns’k gSA gekjk ns’k 
iksVk’k t#jrksa dks 100 izfr’kr vk;kr ij fuHkZj gS 
tc fd] eksysfll ls cuus okys Lons’kh iksVk’k dk 
mRiknu c<+us ls bl [kkn ds vk;kr ij ns’k dk 
gksusokyk [kpZ de gksxk] fons’kh eqnzk dh cpr gksxhA 
{ksf=; fuekZrkvksa n~okjk fufeZr bl uohure lsafnz; 
moZjd dk foi.ku  ukeeqnzk ^^vkjlh,Q ihMh,e**
¼czkaM½ ds varxZr ’kq# gks x;k gSA bl [kkn ds fefeZrh 
ds fy;s viuk ns’k lalk/ku iw.kZ gksus ds dkj.k 
^vkRefuHkZj Hkkjr* dk liuk iwjk djus dh fn’kk vkSj 
,d dne vkxs c<+sxk A 

vkjlh,Q 'ksrh if=dk ds laca/k esa fooj.k

1- izdk'ku Lfkku% jk"Vªh; dsfedYk ,aM QfVZykbtlZ 
fyfeVsM 

¼Hkkjr ljdkj dk miØe½ 

^fiz;nf'kZuh* bZLVuZ ,Dlizsl gk;os] lk;u] eqacbZ& 400022
2- izdk'ku vko`fÙk% =Sekfld] bZ&izdk'ku
3- izdk'ku ,oa laiknd% Jh-furhu ÒkLdj Hkkejs
4- jk"Vªh;rk% Hkkjrh; 
5- irk & ^fiz;nf'kZuh* bZLVZu ,Dlizsl gk;os] 
   lk;u] eqacbZ & 400022
6- vkjlh,Q 'ksrh if=dk dk iw.kZ LokfeRo & 
   jk"Vªh; dsfedYl ,aM QfVZykbtlZ fyfeVsM] 

^fiz;nf'kZuh*]bZLVuZ ,Dlizsl gkbZos] 
   lk;u] eqacbZ & 40022
 fdlku d`fÔ izf'k{k.k dk;ZØe ds varxZr] ;g if=dk fdlkuksa 
ds fy, igys i[kokM+s es] rhu eghus esa ,d ckj fu%'kqYd 
bZ&izdkf'kr dh tkrh gSA eSa ,rn~n~okjk ?kksÔ.kk djrk@djrh gw¡ 
fd Åij nh xbZ tkudkjh lR; vkSj lgh gSA

                           Jh-furhu ÒkLdj Hkkejs
izdk'ku ,oa laiknd
vkjlh,Q 'ksrh if=dk
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एफओएम व बायोला खात �ा�यि�क, गाव-फुलवाई,

िज�हा-नांदडे,रा�य-महारा� (िपक- हळद )

नॅनो यु�रया खात �ा�यि�क, गाव-ता�याचीवाडी,

िज�हा-नांदडे,रा�य-महारा� (िपक- ऊस)
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शेतकरी सभा,गाव-अमंगल,िज�हा-रंगारे�ी,रा�य-तेलंगाना 

सुजला 19:19:19 खात �ा�यि�क, गाव-अ�लापूर,िज�हा-नागरकुनू�ल,रा�य-तेलंगाना (िपक- ताड)शेतकरी �िश�ण काय��म,गाव-टाकळी,िज�हा-सोलापूर,रा�य-महारा�

शेतकरी सभा, गाव / िज�हा — नारायणपेठ, रा�य-तेलंगाना  

सुजला 19:19:19 व माय�ोला खात �ा�यि�क, गाव-कंधार,िज�हा-नांदडे,रा�य-महारा� (िपक- मुग) एफओएम व बायोला खात �ा�यि�क, गाव-फुलवाई,िज�हा-नांदडे,रा�य-महारा� (िपक- हळद )

पीएम �णाम योजना 



fiz;nf”kZuh] bZLVuZ ,Dlizsl gk;os] lk;u] eqacbZ  400022¼egkjkVª½ 

""  g§Vw[bV  Cd©aH    AnZmE§, YaVr  _m§  H mo  fMmE§ ''  

Cd©aH   H r  nmR embm
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